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Σχολικές πρακτικές - Παιχνίδι  
 
Πρόκειται για παιχνίδι - 10 αντικείμενα και 1 μνήμη. Είναι μια εσωτερική ομαδική 
δραστηριότητα αφιερωμένη σε εκπαιδευτικούς και μαθητές από σχολεία πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. 

Βήμα 1:  
Τοποθετήστε 10 διαφορετικά αντικείμενα σε ένα τραπέζι και δώστε στους μαθητές ένα λεπτό 
για να τα απομνημονεύσουν. 

Βήμα 2:  
Καλύψτε τα αντικείμενα, βάλτε τους μαθητές να περιστρέφονται σε κύκλο και στη συνέχεια 
πείτε "STOP" και ζητήστε τους να γράψουν σε ένα φύλλο χαρτί όσα περισσότερα μπορούν να 
θυμηθούν. 

Βήμα 3:  
Μαζέψτε τα φύλλα χαρτιού, στη συνέχεια βάλτε τους μαθητές να γυρίσουν ξανά και ζητήστε 
τους να γράψουν ξανά τον κατάλογο. Ο μαθητής που θυμάται τα περισσότερα αντικείμενα 
τόσο στην πρώτη όσο και στον δεύτερο "γύρο" κερδίζει το παιχνίδι. 

Βήμα 4:  
Ολοκληρώστε τη δραστηριότητα του παιχνιδιού ζητώντας από όλους τους μαθητές να 
συμπληρώσουν στο τέλος μια "έκθεση πληροφοριών για την ευημερία". 
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